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проектирование освещения

С ценарный подход

Не менее 3 приёмов света и 2 
сценариев освещения

Приёмы света: основной / фоновый / 
акцентный/декоративный/
навигационный

Возможность независимого управления

Световая иерархия

Стандарт Skytek: свет должен работать через 

сценарии

Есть основной уровень освещения

Есть вторичный (атмосферный)

Есть акценты

Работа с пространством

Стандарт Skytek: Отсутствует “плоский свет”

Освещены вертикальные поверхности

Есть глубина и световые слои

Свет формирует архитектуру

Стандарт Skytek: интерьер читается при выключенном 

общем свете

4. Комфорт и антиблик

Источники света не слепят

Контролируется угол светораспределения

Исключён прямой взгляд на источник

5. Световые параметры

Стандарт Skytek: визуальный комфорт выше яркости

CRI ≥ 90

Отсутствие пульсации

Единая цветовая температура в зоне

6. Точность размещения

Стандарт Skytek: Цвет света соответствует 

задаче помещения

Свет направлен в функциональные зоны

Учтена мебель и планировка

Отсутствует хаотичная сетка

Стандарт Skytek: свет подчиняется 

сценарию, а не геометрии потолка

.  о дль ность освещения

ащита от о шибки по мощности/цветовой 
температуре и типу светильников в точечных 
светильниках и треках

Используется модульная система в которо
можно менять тип освещения

Исключён прямой взгляд на источник

.  кцентное освещение

Стандарт Skytek: озмона ыстрая перенастройка 

светильников

Выделены ключевые лементы интерьера

Подобран правильный угол света

Есть контраст /

.  прав ление

Стандарт Skytek: есть визуальные точки притяения

Свет разделён на группы

Есть диммирование

Поддержка сценарного управления

Возможна интеграция в умный дом

.  о чной реим

Предусмотрен дежурный свет

Освещение без ослепления

Навигация в пространстве

.  ненерия

Учтена нагрузка на систему

Продумано размещение драйверов

Обеспечен доступ для обслуживания

.  тоов ый критерий качества

Свет направлен в функциональные зоны

Учтена мебель и планировка

Отсутствует хаотичная сетка
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Акцентный свет

Отраженный свет

Отраженный свет

Используйте лампы местного 
света с плотным абажурамиРавномерное 

мягкое освещение

Теплый источник света 
с матовым стеклом

Акцентный свет Навигационная 
подсветка

Отсутствие 
отраженного света

Отсутствие 
отраженного света

Много лишнего света 

Не видно 
предметов 

Открытые/дискомфортные 
источники

Слепящее холодное 
низкое освещение

Открытые/дискомфортные источники. 
Нет равномерного освещения

Неуместный 
акцентный свет

Слишком яркое 
освещение = Вы в тени

Мягкое акцентное 
освещение Световой 

будильник

Навигационная 
подсветка

Равномерная скрытая 
навигационная подсветка

Навигационная 
подсветка

Не слепящий светильник для 
дорожки, гармоничного размера

Отсутствие 
навигационного светаСлепящее освещение

Отсутствие местного света

Маленькое и неэффективное 
освещение вдоль дорожки

Отсутствие 
навигационного света

ДелайДелайДелай Не делайНе делайНе делай

✅ Отражённый свет от потолка — равномерный, без бликов


✅ Лампа с абажуром — направленный свет для чтения


✅ Подсветка у пола — ночная навигация без основного 
света





❌ Открытые источники — дискомфорт для глаз


❌ Нет локального освещения у кровати


❌ Нет навигационной подсветки


Акцентный свет

Отсутствие 
отраженного света

Слишком яркое 
освещение = Вы в тениОтраженный свет

Слепящее холодное 
низкое освещение

Теплый источник света 
с матовым стеклом Открытые/дискомфортные источники. 

Нет равномерного освещенияНавигационная 
подсветка

Не видно 
предметов 

Много лишнего света 
Равномерное 
мягкое освещение

Мягкое акцентное 
освещение

Равномерная скрытая 
навигационная подсветкаНавигационная 

подсветка Не слепящий светильник для 
дорожки, гармоничного размера

Отсутствие 
навигационного светаСлепящее освещение

Маленькое и неэффективное 
освещение вдоль дорожки

ДелайДелай Не делайНе делай

✅ Светильники по бокам зеркала — равномерное 
освещение лица


✅ Скрытая подсветка потолка — мягкий общий свет


✅ Подсветка у пола — ориентир в ночное время





❌ Верхний свет — тени на лице


❌ Открытые лампы — блики на поверхностях


❌ Нет режима приглушённого света


Теплый источник света 
с матовым стеклом

Слепящее холодное 
низкое освещение

Много лишнего света 

Мягкое акцентное 
освещение

Равномерная скрытая 
навигационная подсветка

Не слепящий светильник для 
дорожки, гармоничного размера

Делай

Слепящее освещение

Маленькое и неэффективное 
освещение вдоль дорожки

Не делай

✅ Тёплый матовый светильник — комфортное восприятие


✅ Скрытая подсветка ступеней — безопасный подъём


✅ Направленный вниз свет на дорожке — чёткая навигация









❌ Холодный свет — некомфортная среда


❌ Встроенные споты в ступенях — ослепление при подъёме


❌ Декоративные фонари — недостаточное освещение пути

https://dzen.ru/skytek_light
https://t.me/skytek_light
https://vk.com/skytek_light
https://www.instagram.com/skytek_light
https://www.pinterest.com/Skytek_light
https://skytek.ru/



